HALSOINSPIRERAD
KONFERENS

Borja er konferens med ett avslappnande och energigivande yogapass antingen inomhus
eller utomhus nere vid Malaren. Innan ni gar upp till konferensen och startar dagen dukas
det upp ett halsoinspirerat fikabord med frukt, smoothies och surdegssmorgas.

e Yogaklass med instruktor

e Halsoinspirerat fika pa formiddagen — frukt, smoothies, juice och nyttig smorgds

e \egetarisk lunch som dr fylld med nyttigheter

o Frdscht eftermiddagsfika

o 3-rdtters middag med vegetariskt inslag om sd Gnskas

e Delidubbelrum (enkelrumstillagg 300 kr)

e Frukost

e Fritillgdng till kaffe och te under hela dagen

e frukt och mineralvatten i konferenslokalen

e Konferenslokal utrustad med projektor, whiteboard-tavla, bladderblock & wifi

e Block och penna

Pris fran 1985 kr per person ink. moms (grupp pd 10 personer)

Vart mest populdra uppldgg dr dvernattningskonferens men paketet gdr sjalvklart att valja
som dagskonferens, funch-lunch eller 2-dagars konferens. Vi skraddarsyr olika
konferenspaket utefter era dnskemal. Valkommen med din forfrdgan till
info@strandgolf.se



